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Chaque jeune a besoin d'encouragéments chague jour!

20 fagons de dire «cBRAVO!»

L’année scolaire achéve : c’est le temps des examens, des présentations de fin d’année et bientét du
dernier bulletin. Quels que soient les résultats d’'un enfant, il est important de reconnaitre ses efforts et de
Iencourager. Voici quelques petites phrases simples pour féliciter un jeune'.

Tu fais du bon travail.

Je savais que tu y arriverais.

Tu as trouvé la solution.

Ne lache pas, tu taméliores.

Ate regarder faire, cela semble facile.
Tu es a ton meilleur.
EXTRAORDINAIRE!

C’est beaucoup mieux!

Tu as trés bien réussi.

10. Je n'aurais pas pu faire mieux

11. FANTASTIQUE!

12. Tu fais vraiment du progrés. Continue!
13. Je suis tres fier de toi.

14. Ca me rend heureuse !

15. C’est toute une amélioration.

16. Tu travailles vraiment fort aujourd’hui.
17. Tu as tout compris.

18. Ca c’est du travail bien fait!

19. Tu apprends beaucoup.

20. Tu me donnes envie de chanter!
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L’été permet aux jeunes de vivre des expériences nouvelles qui leur font découvrir qui ils sont. Les
vacances offrent aussi des moments propices pour prendre le temps d’avoir du plaisir ensemble. Ces
moments heureux créent en quelque sorte une « réserve » qui aide a traverser les périodes difficiles et a
renforcer nos liens. Et ce sont autant d’'occasions de dire «bravo», un petit geste simple qui aide I'enfant ou
'ado a développer sa confiance et a s’épanouir!

P.S. : Cette chronique est la derniére de I'année scolaire. Passez un bel été avec vos jeunes!

! Inspiré de Jacqueline Caron, « Quand revient septembre ».
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